
 
GOSPELS & HYMNS 

 

ゴゴススペペルルや讃讃美美歌歌を 

歌ってみませんか？ 
 
 ゴスペルソング（黒人霊歌）は「魂の歌」とも呼ばれ、ヒム（賛美歌）と同様に、

人々の疲れた心を癒し慰め、生きる力を与えてくれるものです。近年、目に見える

ものでなく、目に見えない「愛」や「つながり」の大切さを改めて考えさせられま

す。賛美を通して、「愛」を感じ、共に「つながって」いきましょう。 

 当教室では、ゴスペルやヒムを日本語や英語で歌います。体いっぱいリズムを感

じて、一緒にハーモニーを作りながら、歌詞を深く味わい楽しみ、心も体も解放さ

れていく時を一緒に過ごしたいと思います。 

 そのための呼吸法や発声も基礎から学びます。腹式呼吸で歌ったり、口をしっか

り開けることで、姿勢も良くなり、顔や体の筋肉が鍛えられて、美容と健康にも効

果抜群です。 

 最初の１回は無料体験ができますので、ぜひ、お気軽にご参加下さい。 

日時  毎月２回木曜日（第 1，3 木曜日） 

午前クラス １１：００～１２：３０ 

午後クラス １４：００～１５：3０ 

主催・会場  神戸西バプテスト教会 

月謝     ２５００円   入会金は不要 

指導     寺田 恵子先生 
 

 

寺田恵子先生 プロフィール 

大阪音楽短期大学部器楽科卒業 

グラハム音楽宣教師より教会音楽を学ぶ 

現在神戸バプテスト教会オルガニスト 

聖歌隊指導、ＭＣ  

お問い合わせ 
 

神戸西バプテスト教会 
 ０７８－７０８－９５５６ 

                


